TAPU VE KADASTRO GENEL MUDURLUGU
HAZIiRAN /2026 YEMEK LiSTESI

TARIH 1. KAP 2. KAP 3. KAP 4. KAP
01.06.2026 . ) SEHRIYELI PIRINC
PAZARTESI EZOGELIN CORBA | ETLI KURU FASULYE PILAVI GAZOZ
02.06.2026 SALI TEL SEHRIYE CORBA TAVUK SPESIYAL COBAN PILAVI AYRAN
03.06.2026 SUZME MERCIMEK S .
CARSAMBA CORBA TAS KEBABI iC PILAVI PORTAKALLI REVANI
04.06.2026 PERSEMBE YAYLA CORBA SEBZELI KOFTE | SOSLU MAKARNA MEVSIM MEYVE
05.06.2026 e TEREYAGLI .
CUMA ANADOLU CORBA MEVSIM TURLU BULGUR PILAVI SUTLAC
08.06.2026 - SEHRIYELI PIRINC
PAZARTES] TARHANA CORBA CIFTLIK KEBABI PILAVI AYRAN
. SEBZELI .
09.06.2026 SALI YAYLA CORBA ROSTO KOFTE MAKARNA MEVSIM MEYVE
10.06.2026 EZOGELIN CORBA ETLi TAZE FASULYE | PIRINC PILAVI TULUMBA TATLISI
CARSAMBA
11.06.2026 PERSEMBE SUZMES/E};CMEK TAVUK PIRZOLA COBAN PILAVI KIBRIS TATLISI
12.06.2026 CUMA ANADOLU CORBA KARNIYARIK SEHRI;S;IVI;IRH\IC SAKIZLI MUHALLEBI
15.06.2026
PAZARTESI KILIS CORBA ET DONER iC PILAVI AYRAN
NOHUTLU PIRINC
16.06.2026 SALI TOYGA CORBA PATLICAN MUSAKKA PILAVI TRILECE
17.06.2026
CARSAMBA EZOGELIN CORBA HASAN PASA KOFTE | SOSLU MAKARNA SEKERPARE
18.06.2026 PERSEMBE . BUT TAVUK MERCIMEKLI )
SEHRIYE CORBA HASLAMA BULGUR PIiLAVI OSMANLI SERBETI
19.06.2026 cuma | SUZMEMERCIMEK . .
CORBA ETLi KURU FASULYE | MELEK PiLAVI KREM SOKELLA
22.06.2026 SUZME MERCIMEK i ;
) PIRINC PILAVI .
PAZARTESI CORBA ORMAN KEBABI ¢ MEVSIM MEYVE
23.06.2026 SALI EZOGELIN CORBA iZMIR KOFTE SOSLU SPAGETTI | CEVIZLI TEL KADAYIF
24.06.2026 TEREYAGLI
CARSAMBA VITAMIN CORBA SEBZELI GUVEC BULGUR PiLAVI |ASURE (25.ASURE GUNU)
25.06.2026 LAVASLI TAVUK
PERSEMBE TEL SEHRIYE CORBA DONER PIRINC PILAVI AYRAN
26.06.2026 CUMA ARAPASICORBA | PATATES OTURTMA | COBAN PIiLAVI INCIRLI KESKUL
29.06.2026 SEHRIYELI PIRINC
PAZARTESI TARHANA CORBA ETLI KURU FASULYE PILAVI SUPANGLE
30.06.2026 SALl | TAvUK SUYU CORBA SAHAN KOFTE | SOSLU MAKARNA KALBURA BASTI

2 ADET (100GR)

KEPEK EKMEK : 210 KCAL

TAM BUGDAY : 250 KCAL

250 GR

SALATA BAR

150 - 300 KCAL




