TAPU VE KADASTRO GENEL MUDURLUGU

PAZARTESI

SUZME MERCIMEK

KURU FASULYE

SEHRIYELI PIRINC

MART / 2026 YEMEK LISTESI
TARIH 1. KAP 2. KAP 3. KAP 4. KAP
02.03.2026 ETLI KURU
PAZARTESi| EZOGELIN CORBA FASULYE SEH. PiRINC PiLAVI TURSU
03.03.2026 TERBIYELI
SALI MERCIMEK CORBA KOFTE TEREYAGLI ERISTE| MEVSIiM SALATA
04.03.2026
CARSAMBA| SEBZE CORBA ET SOTE COBAN PiLAVI KASE YOGURT
05.03.2026 ETLI MEVSIM
PERSEMBE| YARMA CORBA TURLU PATATESLi BOREK SEKERPARE
06.03.2026
CUMA DOMATES CORBA | FIRIN TAVUK BULGUR PiLAVI REVANI
|
09.03.2026
PAZARTESI| DOMATES CORBA | ETLi BEZELYE KUSKUS PiLAVI KASE YOGURT
10.03.2026 CIN USULU
SALI TARHANA CORBA TAVUK SOSLU SPAGETTI AYRAN
11.03.2026 KIYMALI
CARSAMBA|MERCIMEK CORBA ISPANAK PATATESLI BOREK | KARISIK KOMPOSTO
12.03.2026 KAKAOLU
PERSEMBE | TARHANA CORBA | ORMAN KEBABI | TEREYAGLI ERISTE SEKERPARE
13.03.2026
CUMA TAVUK CORBASI | HALEP DOLMA PORTAKAL KASE YOGURT
|
16.03.2026 MISIRLI PIRINC
PAZARTESI| KOYLUM CORBA | PURELI KEBAP PiLAVI MEVSIM SALATA
17.03.2026
SALI EZOGELIN CORBA | ETLi NOHUT BULGUR PiLAVI KARISIK TURSU
18.03.2026
CARSAMBA| TEL SEH CORBA |MEKSIiKA KOFTE| PEYNIRLi BOREK | KAYISI KOMPOSTO
1Y.Us.2UZ0
PERSEMBE RAMAZAN BAYRAMI ARIFESI
20.05.2026
CUMA RAMAZAN BAYRAMI

KASE YOGURT

CORBA PILAVI
24.03.2026 . .
SALI YAYLA CORBA KARNIYARIK ALACA PILAVI OSMANLI SERBETI
25.03.2026 | E7OGELIN CORBA TAS KEBABI SEHRIYELI PIRING TULUMBA TALISI
26.03.2026 . .
PERSEMBE | TEL SEHRIYE CORBA | FIRIN TAVUK BUT COBAN PILAVI AYRAN
27.03.2026 .. L . . .
CUMA KILiS CORBA iZMIR KOFTE SOSLU MAKARNA INCIRLI KESKUL
30.03.2026 . PATATES YESIiL MERCIMEKLI .
PAZARTESi| FZOGELIN CORBA OTURTMA BULGUR PILAVI PORTAKALLIREVANI
31.03.2026
SALI SEHRIYE CORBA | EKSILI KOFTE SPAGETTI SUPANGLE

2 ADET EKMEK
(100G)

KEPEKLI EKMEK : 210 Kcal

TAM BUGDAY :250 Kcal




